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KATA SAMBUTAN

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, berkat rahmat 
dan karunia Nya, Pemerintah, dalam hal ini, Direktorat
Pembinaan Sekolah Menengah Kejuruan Direktorat Jenderal
Manajemen Pendidikan Dasar dan Menengah Departemen
Pendidikan Nasional, telah melaksanakan kegiatan penulisan
buku kejuruan sebagai bentuk dari kegiatan pembelian hak cipta 
buku teks pelajaran kejuruan bagi siswa SMK. Karena buku-buku
pelajaran kejuruan sangat sulit di dapatkan di pasaran.

Buku teks pelajaran ini telah melalui proses penilaian oleh Badan 
Standar Nasional Pendidikan sebagai buku teks pelajaran untuk 
SMK dan telah dinyatakan memenuhi syarat kelayakan untuk
digunakan dalam proses pembelajaran melalui Peraturan Menteri 
Pendidikan Nasional Nomor 45 Tahun 2008 tanggal 15 Agustus 
2008.

Kami menyampaikan penghargaan yang setinggi-tingginya
kepada seluruh penulis yang telah berkenan mengalihkan hak 
cipta karyanya kepada Departemen Pendidikan Nasional untuk
digunakan secara luas oleh para pendidik dan peserta didik SMK.
Buku teks pelajaran yang telah dialihkan hak ciptanya kepada
Departemen Pendidikan Nasional ini, dapat diunduh (download),
digandakan, dicetak, dialihmediakan, atau difotokopi oleh
masyarakat. Namun untuk penggandaan yang bersifat komersial 
harga penjualannya harus memenuhi ketentuan yang ditetapkan 
oleh Pemerintah. Dengan ditayangkan soft copy ini diharapkan 
akan lebih memudahkan bagi masyarakat khsusnya para
pendidik dan peserta didik SMK di seluruh Indonesia maupun
sekolah Indonesia yang berada di luar negeri untuk mengakses 
dan memanfaatkannya sebagai sumber belajar. 

Kami berharap, semua pihak dapat mendukung kebijakan ini.
Kepada para peserta didik kami ucapkan selamat belajar dan
semoga dapat memanfaatkan buku ini sebaik-baiknya. Kami
menyadari bahwa buku ini masih perlu ditingkatkan mutunya.
Oleh karena itu, saran dan kritik sangat kami harapkan.

Jakarta, 17 Agustus 2008
Direktur Pembinaan SMK
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KATA PENGANTAR 
 
 
 

Hanya karena petunjuk Allah SWT buku ini dapat diwujudkan. 
Penerapan ilmu Ergonomi dalam dunia industri di Indonesia masih 
jauh dari harapan. Banyak faktor yang menyebabkan kurang 
membudayanya penerapan ergonomi, salah satunya karena masih 
minimnya buku-buku ergonomi berbahasa Indonesia. Kondisi ini 
menyebabkan terhambatnya sosialisasi pembudayaan penerapan 
Ergonomi di masyarakat. Hal inilah yang mendorong penulis untuk 
mencoba menulis  buku perancangan sistem kerja dan ergonomi 
industri. 

 
Dalam penulisan buku ini penulis mencoba mengkaitkan ilmu 

ergonomi dengan perancangan sistem kerja di industri. Sehingga 
pembaca diharapkan bisa melihat peranan ilmu ergonomi dalam dunia 
kerja.  

 
Buku ini disusun untuk dipergunakan bagi siswa Sekolah 

Menengah Kejuruan (SMK). Dalam penyajiannya, penulis berusaha 
untuk menulis secara sistematis dan banyak menggunakan gambar-
gambar sehingga pembaca menjadi lebih tertarik untuk mempelajari 
buku ini. Buku ini disusun menjadi 2 jilid, dimana jilid 1 terdiri dari 5 
bab dan jilid 2 terdiri dari 4 bab. 

 
Penulis menyadari bahwa buku perancangan sistem kerja dan 

ergonomi inustri ini masih perlu disempurnakan, untuk itu berbagai 
kritik dan saran yang konstruktif dari semua pihak sangat diharapkan. 

 
Pada kesempatan ini, penulis mengucapkan banyak terima 

kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam penulisan 
buku ini. Semoga buku ini bisa memberikan banyak manfaat bagi 
semua pihak. 
 
 

 
 
 

Bambang Suhardi  
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